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С. Верховажье – 2025 год

1.Комплекс основных характеристик
1.1 Пояснительная записка
          Программа «Рисовашки» разработана с учётом требований следующих  нормативных документов:
- Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с последующими изменениями);
-Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2024 года №309 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года и на перспективу до 2036 года»;
-Указ Президента Российской Федерации от 29 мая 2017 года № 240 «Об объявлении в Российской Федерации Десятилетия детства»;
-Распоряжение Правительства Российской Федерации от 23 января 2021 года №122-р «Об утверждении плана основных мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия детства, на период до 2027 года»;
_Указ президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 года № 809 «Об утверждении основ государственной политики в укреплении традиционных российских духовно-нравственных ценностей»;
-Целевая модель развития региональных систем дополнительного образования детей (приказ министерства просвещения РФ от 3 сентября 2019 г.№467, с изменениями);
-Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам ( Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г.№ 629);
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 Санитарные правила СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи;
- Устав  МБУ ДО «Центр дополнительного образования детей».

Направленность программы - художественная

Уровень освоения программы - базовый

Актуальность и педагогическая целесообразность программы:
  Из многолетнего опыта работы с детьми по развитию творческих способностей в рисовании стало понятно, что стандартных наборов изобразительных материалов и способов передачи информации недостаточно для современных детей, так как уровень умственного развития и потенциал нового поколения стал намного выше. В связи с этим, нетрадиционные техники рисования дают толчок к развитию детского интеллекта, активизируют творческую активность детей, учат мыслить нестандартно.
Важное условие развития ребенка – не только оригинальное задание, но и использование нетрадиционного подручного  материала для его выполнения.
Данная образовательная программа педагогически целесообразна, так как  становится важным и неотъемлемым компонентом, способствующим личностному росту обучающихся, развитию творческих способностей.  Программа построена так, чтобы дать обучающимся ясные представления о системе взаимодействия искусства с жизнью, с опорой на жизненный опыт детей, живые примеры из окружающей действительности.

                 Новизна и отличительные особенности программы:

           Новизной и отличительной особенностью программы «Рисовашки» является то, что в содержание программы, почти в каждое занятие (помимо основной темы) включены творческие задания из книги «Азбука превращений» Дарьи Герасимовой. В данной книге автор предлагает превратить каждую букву алфавита в какой-нибудь образ, дает подробный алгоритм выполнения каждого такого превращения и сопровождает его короткими стихами и прекрасными иллюстрациями, которые хочется рассматривать и рисовать самим. Дети 7-8 лет, для которых составлена данная программа, только начинают знакомиться с буквами, поэтому, вероятнее всего, что работа с этой книгой вызовет у них большой интерес.

Объем программы -72часа

Категория обучающихся по программе: дети 7-8 лет

Форма обучения: очная (с применением дистанционных технологий)

Режим занятий: 1 раз в неделю по 2 часа (время занятий включает 80 минут учебного времени и обязательный 10-минутный перерыв).

Язык - на государственном языке -  русском

Срок освоения программы: 1 год (36 учебных недель, 9 месяцев)

Количество детей в группе: 12-14 человек

Кадровое обеспечение - педагог  с высшим педагогическим образованием и высшей квалификационной категорией.


                                  1.2  Цель программы:
 
Цель - формирование интереса у детей к изобразительному искусству через знакомство и освоение нетрадиционных техник рисования.

Задачи программы:
Образовательные:
- учить различать и называть способы нетрадиционного рисования, применять их на практике;
- учить приемам работы кистью, мелками, пластилином, нетрадиционным художественным материалом (мятая бумага, пробка, тычок, трубочка для коктейля, ластик, нитки);
- учить различать цвета спектра и их оттенки, основные геометрические фигуры.
Личностные:
- развивать мелкую моторику рук;
- развивать способность смотреть на мир и видеть его глазами художников,
- замечать и творить красоту;
- развивать творчество и фантазию, наблюдательность воображение, ассоциативное мышление и любознательность.
         -выявление, развитие и поддержка талантливых обучающихся, а так же лиц, проявивших выдающиеся способности.

Задачи в воспитании:
- воспитывать любовь и уважение к изобразительному искусству;
- воспитывать художественный вкус и чувство гармонии;
- воспитывать навыки самостоятельности.


1.3.Содержание программного материала

Учебный план
	№ п/п
	Тема занятия
	Материал и способ передачи замысла
	Теория
	Практика
	Всего

	1
	 «Чему я научусь»
	 Вводное занятие
	2
	-
	2

	2
	«Мои рисовашки» 
	Оформление папок для хранения творческих работ 
	0.5
	1.5
	2

	3
	«Грибные башенки»
	Рисование в смешанной технике (акварель и маркеры)
	0.5
	1.5
	2

	4
	«Спящие насекомые»
	Рисование маркерами
	0.5
	1.5
	2

	5
	«Букет астр»
	Рисование акварелью по-сырому
	0.5
	1.5
	2

	6
	«Моя бабушка»
	Аппликация с нитками и ватой
	0.5
	1.5
	2

	7
	«Открытка любимому учителю»
	Монотипии
	0.5
	1.5
	2

	8
	«Фантазии из сухих листьев и трав»
	Работа с засушенными листьями и травами
	0.5
	1.5
	2

	9
	«Забавные зверушки»
	Рисование по контурам ладошек
	0.5
	1.5
	2

	10
	«Пейзаж»
	Рисование маркерами на цветном фоне
	0.5
	1.5
	2

	11
	«Совушка-сова»
	Рисование акварелью со свечой. 
	0.5
	1.5
	2

	12
	«Зоопарк из газеты»
	Аппликация из газет
	0.5
	1.5
	2

	13
	«Зимняя спячка»
	Аппликация из картона
	0.5
	1.5
	2

	14
	«Снеговик»
	Рисование поролоновой губкой
	0.5
	1.5
	2

	15
	«Веселые снежинки»
	Рисование клеем
	0.5
	1.5
	2

	16
	«Новогодняя открытка»
	Аппликация из цветной бумаги, журналов
	0.5
	1.5
	2

	17
	«Зимний лес»
	Рисование смятой бумагой
	0.5
	1.5
	2

	18
	«Любимое лакомство»
	Рисование пухлыми красками
	0.5
	1.5
	2

	19
	«Белый медведь»
	Рисование полу-сухой кистью
	0.5
	1.5
	2

	20
	«Валентинки»
	Изготовление открыток
	0.5
	1.5
	2

	21
	«Царь зверей»
	Аппликация с ажурной бумажной салфеткой
	0.5
	1.5
	2

	22
	«Кофейные истории»
	Рисование кофейным раствором
	0.5
	1.5
	2

	23
	«Смешные лица»
	Рисуем маркером
	0.5
	1.5
	2

	24
	«Веселый клоун»
	Рисование акварелью с использованием трубочек для коктейля
	0.5
	1.5
	2

	25
	«Цветы для мамы»
	Рисование букета лаванды ватными палочками
	0.5
	1.5
	2

	26
	«Девушка-весна»
	Рисование расческой
	0.5
	1.5
	2

	27
	«Цветущее дерево»
	Рисование в технике «Граттаж»
	0.5
	1.5
	2

	28
	«Весенние пташки»
	Рисование зубной щеткой
	0.5
	1.5
	2

	29
	«Парад планет»
	Рисование в технике «Набрызг»
	0.5
	1.5
	2

	30
	«Сказочный замок»
	Коллаж из журналов
	0.5
	1.5
	2

	31
	«Весенний букет»
	Рисование акварелью
	0.5
	1.5
	2

	32
	«Книжная помощница»
	Изготовление закладки
	0.5
	1.5
	2

	33
	«Золотая рыбка»
	Рисование мыльной пеной
	0.5
	1.5
	2

	34
	«Ежик в тумане»
	Рисование вилкой
	0.5
	1.5
	2

	35
	«Одуванчики»
	Рисование бумажной втулкой
	0.5
	1.5
	2

	36
	«Мои рисовашки»
	Викторина-игра
	2
	-
	2

	Итого:
	21
	51
	72



Содержание программы
1. «Чему я научусь»
Теория:  Вводное занятие. Знакомство с работой объединения, режимом занятий, инструктаж по технике безопасности.  Диагностика творческого мышления (тест креативности Торренса).
2. «Мои рисовашки»
 Теория: Алгоритм оформления папки
 Практика: Оформление обложек индивидуальных папок для хранения творческих работ.
3. «Грибные башенки»
Теория: Викторина о грибах. Демонстрация иллюстраций с изображением съедобных и не съедобных грибов.
Практика: Рисование маркерами сказочных замков  и домиков из грибов. Зарисовка «Превращение буквы».
4. «Спящие насекомые»
Теория: А спят ли насекомые? Ответ на этот вопрос узнаем на зянятии. Игра «Узнай насекомое по описанию».
Практика: Зарисовки различных насекомых на плотной бумаге. 
5. «Букет астр»
Теория: Знакомство с техникой «рисование по-сырому», демонстрация работ в этой технике.
 Практика: Рисование фона акварелью, а самого букета - маркером одного цвета. Зарисовка «Превращение буквы».
6. Портрет «Моя бабушка»
Теория: Беседа «Что такое портрет?». Поэтапное рисование по образцу. Использование ниток, ваты и цветной бумаги для создания прически. 
Практика: Зарисовка «Превращение буквы».
7. «Открытка  любимому  учителю»
Теория: Знакомство с монотипией. Ее виды (обыкновенная, зеркальная, «сухая нить»), инструменты и материалы, алгоритм выполнения. Демонстрация готовых работ педагога. 
Практика: Использование получившихся детских монотипий для создания мини-открытки.
8. «Фантазии из сухих листьев и трав»
Теория: Примеры творческих работ: «бабочка», «Добрый олень», «Рыбки» и т.д.
Практика: Аппликация из засушенных листьев и растений по собственному замыслу с дорисовкой мелких деталей. Зарисовка «Превращение буквы»
9. «Забавные зверушки»
Теория: Знакомство с техникой рисования по контурам ладоней, демонстрация  работ. Просмотр познавательных кратко-метражных фильмов о животных. 
Практика: Рисование различных животных в этой технике. Зарисовка «Превращение буквы».
10. «Пейзаж»
Теория: Беседа «Что такое пейзаж?» Упражнение на придумывание узоров и текстур. 
Практика: Создание пейзажа с горами на цветном фоне. Зарисовка «Превращение буквы»
  	11. «Совушка-сова»
Теория: Видеофильм о сове - большой голове. Линейный рисунок карандашом. 
Практика: Рисование птицы полусухой жесткой кистью. Зарисовка «Превращение буквы».
12. «Зоопарк из газет»
Теория: Демонстрация работ.
 Практика: Аппликация из газетных вырезок животных по выбору учащихся. Зарисовка «Превращение буквы».
13. «Зимняя спячка»
Теория: Беседа о зимней спячке животных, обитающих в наших лесах.
Практика: Аппликация из картона. 
14.«Снеговик»
Практика: Рисование гуашью на цветном фоне с помощью поролоновой губки. Дорисовка мелких деталей. Зарисовка «Превращение буквы».
15.«Веселые снежинки»
Практика: Изготовление плоских бумажных человечков на елку. Вырезание по шаблону. Зарисовка «Превращение буквы».
16.«Новогодняя открытка»
Теория: История праздника
Практика: 
Изготовление поздравительной открытки  с изображением елки. Крона дерева выкладывается из бумажных трубочек, скрученных  из  цветных журнальных страничек. Открытка декорируется блестками, бусинами, тесьмой.
17. «Зимний лес»
  Теория: Беседа о зиме. Демонстрация зимних пейзажей. Знакомство с техникой рисования смятой бумагой. 
Практика: Выполнение рисунков в данной технике. Зарисовка «Превращение буквы».
18. «Любимое лакомство
Теория: Демонстрация педагогом поэтапного выполнения рисунка.
Практика: Рисование мороженого «пухлыми» красками. Зарисовка «Превращение буквы».
19. «Белый медведь»
Теория: Беседа о животном, 27 февраля - Международный день полярного медведя.
Практика: Рисование полусухой жесткой кистью.Зарисовка «Превращение буквы».
20. «Валентинки»
Практика: Изготовление мини-открыток «Веселые мопсы»  ко дню Святого Валентина по образцу. Зарисовка «Превращение буквы».
21. «Царь зверей»
Практика: Аппликация с ажурной бумажной салфеткой на цветном фоне. Зарисовка «Превращение буквы».
22. «Кофейные истории»
Теория: Знакомство с техникой рисования кофейным раствором. Демонстрация готовых работ.
Практика: Рисование мотивов по выбору обучающихся.
23. «Смешные лица»
Теория: Занятие на развитие творческого воображения. 
Практика: Рисование смешных человечков. Зарисовка «Превращение буквы».
24. «Веселый клоун»
Теория: Рисование акварелью в нетрадиционной технике кляксографии, с помощью трубочек для коктейля. 
Практика: Зарисовка «Превращение буквы».
25. «Цветы для мамы»
 Теория: История праздника, его традиции. 
Практика :Рисование букета лаванды ватными палочками.
26. «Девушка-весна»
Теория: Беседа «Приметы весны».
Практика: Рисование расческой. Зарисовка «Превращение буквы».
27. «Цветущее дерево»
Теория: Знакомство с техникой «Граттаж». Инструменты и материалы, техника безопасности при работе с ними. 
Практика: Выполнение творческих работ. Зарисовка «Превращение буквы».
28. «Весенние пташки»
Теория: Применение техники рисования зубной щетки для создания своей неповторимой цветной бумаги для творчества. 
Практика: Вырезание из самодельной бумаги силуэтов птичек, дорисовка мелких деталей фломастерами.
29. «Парад планет»
Теория: Беседа «12 апреля - День космонавтики». Знакомство с техникой «набрызг». Демонстрация работ в этой технике.
Практика: Выполнение рисунков. Зарисовка «Превращение буквы».
30. «Сказочный замок»
Практика: Аппликация из журнальных вырезок. Зарисовка «Превращение буквы».
31. «Весенний букет»
Практика: Рисование акварелью. Цветы в лейке. Зарисовка «Превращение буквы».
32. «Книжная помощница»
Теория: Беседа о международном дне книги, который отмечается 23 апреля.  
Практика: Изготовление и декор закладки для любимой книжки.  
33. «Золотая рыбка»
Теория: Знакомство с техникой. Приготовление мыльного раствора и техника безопасности при работе с ним. 
Практика :Выполнение «мыльных» рисунков. Зарисовка «Превращение буквы».
34. «Ежик в тумане»
Теория: Беседа о животном, просмотр видео-фильма  про ежика.  
Практика: Рисование иголок ежика с помощью пластиковой вилки. Зарисовка «Превращение буквы».
35  «Одуванчики»
Теория: Беседа о цветке «Кто живет в одуванчике?». Рисование бумажной втулкой на цветном фоне. Превращение бумажной втулки в инструмент для рисования с помощью ножниц.
 Практика: Выполнение рисунка  на цветном фоне. Игра с применением нарисованного алфавита по книге Д. Герасимовой  «Азбука превращений».
36. «Я - художник»
Теория: Викторина – игра, подведение итогов года.


1.4Планируемые результаты:
Предполагаемые знания, умения и навыки, которыми должны обладать обучающиеся в конце года обучения:
- умение планировать порядок рабочих операций;
- умение постоянно контролировать свою работу; 
- умение пользоваться простейшими инструментами; 
- знание видов и свойств  материалов; 
- знание нетрадиционных техник рисования;
- научатся различным приемам работы с бумагой и природным материалом;
- научатся следовать устным инструкциям;
- разовьют внимание, память, мышление, пространственное воображение, мелкую моторику рук, глазомер, художественный вкус, творческие способности и фантазию;
- приобретут навыки изобразительного искусства;
- овладеют навыками культуры труда;
- улучшат свои коммуникативные способности и приобретут навыки работы в коллективе.

1.5 Календарный учебный график

	Дата
	Тема занятия
	Форма контроля

	1.09
	Чему я научусь
	беседа

	8.09
	Мои рисовашки
	

	15.09
	Грибные башенки
	

	22.09
	Спящие насекомые
	

	29.09
	Букет астр
	

	6.10
	Моя бабушка
	

	13.10
	Открытка любимому учителю
	

	20.10
	Фантазии из сухих листьев
	

	27.10
	Забавные зверушки
	

	11.11
	Пейзаж
	

	18.11
	Совушка-сова
	

	25.11
	Зоопарк из газеты
	

	1.12
	Зимняя спячка
	

	8.12
	Снеговик
	

	16.12
	Веселые снежинки
	

	23.12
	Новогодняя открытка
	Участие в новогодних конкурсах

	30.12
	Зимний лес
	беседа

	12.01
	Любимое лакомство
	

	19.01
	Белый медведь
	

	26.01
	Валентинки
	

	2.02
	Царь зверей
	

	9.02
	Кофейные истории
	

	16.02
	Смешные лица
	

	2.03
	Веселый клоун
	

	9.03
	Цветы для мамы
	

	16.03
	Девушка-весна
	

	23.03
	Цветущее дерево
	

	30.03
	Весенние пташки
	

	6.03
	Парад планет
	

	13.04
	Сказочный замок
	беседа

	20.04
	Весенний букет
	

	4.05
	Книжная помощница
	

	11.05
	Золотая рыбка
	

	18.05
	Ежик в тумане
	

	
25.05
	Одуванчики
	

	1.06
	Я-художник
	Викторина-игра



Каждое занятие заканчивается совместным просмотром выполненных работ, их коллективным обсуждением.  Что позволяет детям критически оценивать не только чужие работы, но и свои.    
     Детские работы размещаются на стенде в кабинете, где проходят занятия.  Лучшие творческие работы отбираются для участия в конкурсах различного уровня.                                                          
Формы контроля
Формой подведения итогов реализации данной программы являются: участие в художественных конкурсах и  тематических выставках.
В конце учебного года обучающиеся самостоятельно выполняют итоговую творческую работу.
Оценочные материалы
Отслеживание результативности  освоения программы происходит в форме педагогического наблюдения и анализа выполненных работ обучающихся по усвоению ими знаний, умений и навыков, необходимых для выполнения работ. Итогом является качественное выполнение всех предложенных творческих работ.

Критерии оценки уровня подготовленности обучающихся:
- творческая активность;
- самостоятельность мышления;
- уровень усвоения учебного материала;
- качество выполнения практических работ;
- результативность участия в конкурсах.

1.6. Условия реализации программы
     Кабинет соответствует санитарно-гигиеническим нормам освещения и температурного режима.
Оборудование:
 - ТСО: компьютер, экран, проектор;
- Магнитная доска, столы, шкафы и стеллажи для изделий, для хранения материалов,  оборудования, литературы.
Инструменты и материалы:
-акварельные краски, гуашь;
-восковые мелки, свечи;
-ватные палочки;
-поролоновые губки;
-коктейльные трубочки;
-бумажные салфетки;
-стаканчики для воды;
-кисти;
-фломастеры и маркеры;
-простые карандаши и ластики;
-бумага, картон;
-нитки;
-ножницы, клей.

Методическое обеспечение
Методы обучения:
- словесный (устное изложение, беседа, рассказ);
- наглядный (показ мультимедийных материалов, иллюстраций, наблюдение, показ (выполнение) педагогом, работа по образцу и др.);
- практический (выполнение работ по инструкционным картам, схемам и др.);
Методы, в основе которых лежит уровень деятельности детей:
- объяснительно-иллюстративный - дети воспринимают и усваивают готовую информацию;
- репродуктивный - учащиеся воспроизводят полученные знания и освоенные способы деятельности;
- частично-поисковый - участие детей в коллективном поиске, решение поставленной задачи совместно с педагогом;
- исследовательский - самостоятельная творческая работа учащихся.
Методы, в основе которых лежит форма организации деятельности учащихся на занятиях:
- фронтальный - одновременная работа со всеми учащимися;
- индивидуально-фронтальный - чередование индивидуальных и фронтальных форм работы;
- индивидуальный - индивидуальное выполнение заданий, решение проблем.
В программе учитываются индивидуальные потребности ребенка связанные с его жизненной ситуацией и состоянием здоровья, определяющие особые условия получения им образования (особые образовательные потребности), индивидуальные потребности отдельных категорий детей, в том числе с ограниченными возможностями здоровья; возможности освоения ребенком программы на разных этапах ее реализации.

1.8 Воспитательный компонент

          Программа предполагает участие детей  в конкурсах, выставках и массовых мероприятиях ЦДОД.
[bookmark: _GoBack]В соответствии с календарным планом воспитательных мероприятий учреждения на 2025-2026 учебный год планируется подготовка (изготовление творческих работ) ко дню учителя, Новому году  и Международному женскому дню.

1.9 Информационные ресурсы и литература для
педагога и обучающихся
1.Герасимова Д.С. «Азбука превращений», Лабиринт,2018
2.Герасимова Д.С. «Осенние рыбы. Первые уроки творчества», Лабиринт,2015
3.Ячменёва В. В. Занятия и игровые упражнения по художественному творчеству с детьми 7-14 лет, М., 2003.
4.  Баймашова В.А. Как научить рисовать – 2. Цветы, ягоды, насекомые. – М.:Издательство «Скрипторий 2003, 2011.
 5.            Давыдова Г.Н. Бумагопластика. Цветочные мотивы. – М.: Скрипторий, 2010.
6.            Давыдова Г.Н. Детский дизайн. М.: Скрипторий, 2006.
7. Ю. А. Майорова. « Идеи для творчества», Доброе слово 2011

Интернет-ресурсы
1. https://4pda.ru/2013/05/08/99629/
Детский интерактивный развивающий журнал
2. https://www.labirint.ru/genres/1782/
Животный и растительный мир/видео, фильмы
image1.png
)
;;evmﬁ nﬁcno';%\
o ©6p, "o
o0 SoP 2207 O





